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Spurning

Svarmoguleikar (merkid rétt svar med x)

1. Hvert aetti fyrsta skrefid
alltaf ad vera ef pu attar pig a
ad pu ert tynd/ur a skogi
voxnu svaedi?

a) Kalla strax a hjalp

b) Stédva og meta adstaedur (S.T.O.P. reglan)

c) Halda afram ad ganga og reyna ad finna pekktan stig

d) Kveikja 4 GPS i simanum

2. Yfir 90% skoégarelda eru af
mannavoldum. Hver er
arangursrikasta leidin til ad
berjast gegn slikum eldum?

a) Nota hataeknibunad og slokkvibila

b) Koma i veg fyrir skégarelda med fraedslu til almennings

c) Bida eingbngu eftir fagfolki

d) Gripa snemma inn i eldsadstaedur

3. bd varst bitin/n af sndk i
gonguferd. Samkvaemt
pjalfunarlotunni, hvad zettir pu
alls ekki ad gera pegar
skyndihjalp er veitt i pessu
tilviki?

a) bvo bitstadinn med sapuvatni

b) Setja prengiband a sarid eda reyna ad skera og sjliga ut
eitrid

c) Hreyfa pig sem minnst an pess ad fyllast skelfingu

d) Halda kyrru fyrir par til laeknisadstod berst

4. begar pu ert tynd/ur & svaedi
par sem er ekki
farsimasamband, hvada
verkfaeri eru areidanlegust til
ad hjalpa pér vid leidsdgn?

a) Attaviti og landakort

b) Sélknunar hledslur

c¢) Gervihnattasimi

d) Samskipti vid bjorgunarsveitir

5. begar adstod er veitt til
einstaklings sem pjdist af
ofkaelingu (lagum likamshita) i
skdgi, & hvada likamshluta
getur verid heaettulegt ad
prysta?

a) Hals

b) Brjost

c) Nara

d) Handleggi og fétleggi
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6. Hvad aettir pu ad gera ef pu
tekur eftir lykt eda mengudu
vatni sem kemur fra
idnadarsvaedi i skoglendi?

a) Fara neer svaedinu til ad finna uppruna lyktarinnar

b) Fara i gagnsteaeda att vid vindattina

c¢) Hunsa atvikid og halda géngunni afram

d) Sia vatnid og drekka pad

7. Hver er ahrifarikasta
sjénraena merkingaradferdin til
ad kalla eftir hjalp ad néttu til
a skogi voxnu svaedi?

a) Binda litrika borda & tré

b) Gefa ljésmerki med endurskinsfleti, til daemis spegli,
simaskja eda vasaljosi

c) Skrifa ,SOS“ & jordina med stérum stofum

d) Oskra hatt

8. Hver er grundvallarreglan til
ad vernda pig gegn eitrudum
plontum og sveppum i
gonguferd?

a) Hafa pléntugreiningarhandbdk med pér

b) Fordast ad snerta plontur § kringum pig

c) Borda adeins pléntur sem pu pekkir og ert viss um

d) Ekki pefa af neinum pléntum

9. Hver er rétt hegdun pegar
pu maetir dyrum i nattdrunni?

a) Gefa fra pér havada til ad hraeda dyrid

b) Halda augnsambandi vid dyrid og hreyfa pig ekki

c) Horfa haegt og fordast augnsamband an pess ad fyllast
skelfingu

d) Gefa dyrinu mat

10. Ef snakur bytur pig i skogi,
hvada bunad dr
sjukrakassanum zettir pu alls
ekki ad nota?

a) Plastra og soétthreinsada grisju

b) Verkjalyf

c) brengiband og hnifu

d) Sapu og vatn
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